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Inleiding

In maart 2012 is de regionale nota volksgezondheid "Gezond verbinden 2012 - 2014" vastgesteld
door de gemeenteraad. Hiermee is de regionale nota aangenomen als kader voor lokaal
volksgezondheidsbeleid. In dit uitvoeringsprogramma 2013-2014 wordt aangegeven hoe de
gemeente invulling geeft aan dit beleidsthema.

In het uitvoeringsprogramma is terug te zien dat de onderlinge verhoudingen tussen burgers,
instellingen en de gemeente op het sociale domein volop in beweging zijn. Waar voorheen gewerkt
werd met uitvoeringsplannen op projectniveau, wordt nu veel meer gewerkt vanuit de gedachte
dat de overheid dient aan te sluiten bij de behoeften van de burgers. Dat betekent dat we niet op
voorhand het budget vastleggen in projecten, maar juist nadrukkelijk ruimte laten voor nieuwe
lokale initiatieven. Bovendien wordt nadrukkelijker dan voorheen gewerkt vanuit de verbindingen
die er zijn met andere beleidsterreinen als Jeugd en Wmo. Zo is een deel van de speerpunten uit
de VGZ nota eigenlijk al belegd in het CJG uitvoeringsprogramma en worden de speerpunten die
nadrukkelijk betrekking hebben op Wmo beleid meegenomen in de ontwikkeling van het nieuwe
meerjaren beleidskader Wmo. In het schema hieronder worden deze verbindingen zichtbaar
gemaakt. De komende jaren wordt onderzocht of het thema volksgezondheid kan worden
opgenomen in de jaarlijkse uitvoeringsprogramma’s van de Wmo. Beleidsmatige verankering vindt
dan plaats door de vierjaarlijkse regionale beleidsnota’s volksgezondheid, waar nodig met
aanpassingen, vast te stellen als lokaal beleidskader. Hiermee wordt op praktische wijze voldaan
aan de wettelijke verplichtingen op dit beleidsterrein, terwijl maximale integratie in bestaand

lokaal Wmo-beleid mogelijk wordt.

Speerpunten 2013/2014

Ambitie Partners Gemeentelijke sturing
De regiogemeenten streven - Sportverenigingen - Faciliteren van lokale
. . initiatieven
ernaar om met betrekking totde | -  Huisartsen - Afspraken met
uitvoering van de speerpunten - 1%lijns aanbieders huisartsen
iy - Inzet CJG- codrdinator
afspraken te maken met de - Onderwijs - Inzet van een

combinatiefunctionaris
- Verbetering aansluiting
formele - informele zorg

zorgverleners, welzijnssector, - Bedrijfsleven

onderwijs, sportsector, lokale - CJG codrdinator

bedrijfsleven etc. zodat preventie Bestaande kaders

en basiszorg voor de burger - CJG uitvoeringsagenda
goed bereikbaar en toegankelijk | - Prestatieveld 2 Wmo
zijn. - Prestatieveld 4 Wmo

- Beleidsplan vrijwilligerswerk

en informele zorg

De regiogemeenten gaan met de
betrokken zorgverzekeraars

onderzoeken of het mogelijk is te

Partners

Agis
Menzis

Regiogemeenten

Gemeente Rheden is in
gesprek met Menzis over
mogelijke samenwerking
op het gebied van
preventieve
gezondheidszorg




komen tot regionale afspraken
omtrent de uitvoering van de
speerpunten (bijvoorbeeld
overgewicht en

ouderengezondheidszorg).

Bestaande kaders

Er is een convenant
tussen Arnhem en Menzis
waarbij kan worden
aangesloten. Dit wordt
nader onderzocht.

Het verkrijgen van een zo lokaal
mogelijk inzicht (op wijkniveau) in
de gezondheidstoestand van de

burgers

Partners

GGD (VGGM)
Lokale zorgaanbieders

Menzis

Bestaande kaders

Uniform deel afspraken GGD
(VGGM)

GGD (VGGM) opdracht
geven om de bestaande
periodieke
bevolkingsonderzoeken
wijkgericht te maken
Menzis maakt ‘scan’ van
de gemeente met
gegevens over de
zorgconsumptie van
inwoners op kernniveau

Gezondheidsaspecten
meewegen in de gemeentelijke
beslissingen op allerlei
beleidsterreinen die direct van
invloed zijn op de gezondheid

van de burgers

Partners

GGD (VGGM)

Bestaande kaders

Afspraken GGD (VGGM)

GGD (VGGM) adviseert
gevraagd en ongevraagd
over gezondheidsrisico’s
bij bestuurlijke
beslissingen
Onderzoeken op welke
wijze dit onderwerp
intern kan worden belegd
binnen de gemeente

Het aantal jeugdigen met

overgewicht verder laten dalen

Partners

Combinatiefunctionaris
CJG codrdinator
Sportverenigingen
Onderwijs

GGD (VGGM)

Overige lokale aanbieders

Bestaande kaders

B&W besluit
combinatiefuncties

CJG uitvoeringsagenda

Inzet
combinatiefunctionaris
voor coérdinatie,
afstemming en
stimulans van het
(school)sportaanbod voor
verschillende
doelgroepen.

Inzet CJG- codrdinator
m.b.t. coérdinatie
preventieaanbod.
Faciliteren en borgen van
lokale leefstijl
programma’s




Het alcoholgebruik door jongeren
verder tegengaan en het
schadelijk alcoholgebruik en de
daaraan te relateren openbare
orde-problematiek te

verminderen

Partners

Iriszorg

Basisscholen
Voortgezet onderwijs
Jongerenwerkers
GGD (VGGM)

Bestaande kaders

CJG uitvoeringsagenda

Coérdinatie vanuit CJG
Borging van het regionale
project Jeugd en Alcohol
Arnhem e.o. in regulier
beleid

Verbetering van de psychische

gezondheid van jongeren

Partners

CiG
Jongerenwerkers
Lindenhout

Pro Persona

Bestaande kaders

CJG uitvoeringsprogramma
Opmaat naar de drie
decentralisaties

Vroeg signaleren van
problematiek bij
individuele jongeren en
bij groepen, door onder
meer jongerenwerk en
Lindenhout

Individuele begeleiding
en ondersteuning van
jongeren en gezinnen die
het tijdelijk niet op eigen
kracht redden

Regie op het aanbod aan
jeugdhulp vanuit de
gemeente
(Transformatie)

Verder ontwikkelen van
vindplaatsgerichte
werkwijze vanuit het CIG
Cooérdinatie van
preventieaanbod door
CJG-codrdinator

Verbetering van de psychische

gezondheid van volwassenen

Partners

Buddyzorg
Pro Persona
Carion Maatschappelijk Werk

Bestaande kaders

Meerjarenbeleidsplan Wmo
Beleidsplan vrijwilligerswerk

en informele zorg

Diverse
doelgroepgerichte
ondersteuningsprojecten
(0.a. buddyzorg, op stap
en mantelzorg-
ondersteuning)
Verbeteren van de
sociale kaart

Structuur informele zorg
Rheden

Ontwikkelen aanbod voor
de ‘werkende
mantelzorger’
Faciliteren lokaal
zorgnetwerk

Onderzoeken van de mogelijke
voordelen van een inhoudelijke
integrale benadering van de
Jeugdgezondheidszorg
(bestuurlijke verkenning Integrale

Jeugdgezondheidszorg)

Partners

Regiogemeenten
GGD (VGGM)

Bestaande kaders

Maatwerk en uniform deel

Jeugdgezondheidszorg

Dit speerpunt wordt in
het kader van de
decentralisatie van de
jeugdzorg regionaal
opgepakt




Verbetering van de seksuele

gezondheid van jongeren

Partners

CJG codrdinator

Codrdinatie vanuit CJG.
Samenwerking met

onderwijs
Onderwijs Specifieke opdracht voor
. jongerenwerk
Carion
GGD (VGGM)
Bestaande kaders
CJG uitvoeringsprogramma
Afspraken GGD (VGGM)
Ouderen zolang mogelijk in staat Partners Ontwikkeling

stellen om in goede gezondheid
deel te nemen aan de

samenleving

Combinatiefunctionaris
Carion

1¢ lijnszorg

Bestaande kaders

Meerjaren beleidskader Wmo
Beleidsplan vrijwilligerswerk
en informele zorg

B&W besluit

combinatiefuncties

meerjarenbeleidskader
Wmo
Combinatiefunctionaris:
beter afstemmen van
vraag en aanbod
‘bewegen’

Afstemming met 1°¢
lijnszorg

Structuur informele zorg
Rheden

Inzet ouderenadviseurs
Gerichte
projecten/interventies
m.b.t. signalering en
ondersteuning




